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Figure 3.9. Ischaemic heart disease mortality, 2019 (or nearest year)
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Charta 70/2023
vyzva pre lepsiu kontrolu pacientov s hypertenziou na Slovensku
velkych KV prihad,

Vazena kolegya, vazeny kolega,
svetavej ipicke, situicia
h krajindch alarmujuica

spajend

a P

velmi dobre si jeme, 7 dobra kontrola
ako a celkovej mortality. Napriek tomu, ze v

naSlovensku v manazovani pacientov's hyps je podobrne ako v
Podla ostatnych epidemiologickych dat, len polovica hypertonikov e diagnostikovana a z tych, &o o svojom ochorent vedia,
50 KV komplikacie P

menej ako polovica dosahuje ciefové hodnoty taku krvi. Dosledkom )
VKV mortalite, CMP), & u2 z ddvodu nedostatotne) osvety, Ziej adherencie paclenta k liecbe, & inercii lekdra .

hypertenziu (SHS, SKS, 515, SSVPL) spolu s pacientskou

Pretaze nam zalezi na tom, aby aj na Slovensku boli pacienti s hypertenziou pod kontrolou a viac pacientav bolo lepsie
y

organiziciou (Unia pre zdraviie srdce) sa rozhadli spojit svoje sily a vyzvat svojich elenov, ktorym zélezi na leptom manazmente
svoje ki

chrénenych,
pacientov s hypertenziou, aby svojim podpisam
k naplneniu natej spolocnej vizie lepsej kontroly hypertenzie na Slovensku

70% pacientov s dobre kontrolovanou hypertenziou
do roku 2023

e novych Eurépskych odpordcani
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Pocet kreditov ARS CME: 10

Slovensk ypertenaiologicka spolotnast S5

CERTIFIKOVANY SEMINAR

Predoperaéna priprava pacienta na nekardialnu operaciu
v rukéch praktického lekara

11. - 12. marec 2022
hotel TURIEC, A. Sokolika 2, Martin

PROGRAM

www.hypertenzia.org
www.ssvplsk

et an\ oV
ARS CME

Slovenska hypertenziologicka spolo&nost SLS

9. SKOLA HYPERTENZIE

kej hypertenzi

3. - 4. november 2023
Dolny Kubin - Hotel Park

&

www.hypertenzia.org

PRVY CERTIFIKOVANY SEMINAR

Ambulantné monitorovanie krvného tlaku
v praxi vieobecného lekara pre dospelych

18. - 19. januar 2020
Hotel Elizabeth Trenéin

www.hypertenzia.org
WWw.ssv pl k

JUBILEJNA

10. SKOLAHYPERTENZIE

Slovenskej hypertenziologickej spolocnosti

CERTIFIKOVANY SEMINAR

Predopera¢na priprava pacienta
na nekardialnu operaciu

O,
24. - 25. marec 2023 ._@9 oaoe
Hotel Park, Dol Kubin oeoaﬂeo

® B8

TRETI CERTIFIKOVANY SEMINAR
Ambulantné monitorovanie krvného tlaku (AMTK)
v praxi vSeobecného lekara pre dospelych
27.-28.maj 2022
Hotel Partizan, Tale

22. - 23. november 2024 | Trencin, Hotel Elizabeth

11. SKOLA

HYPERTENZIE

Slovenskej hypertenziologickej spolo&nosti SLS

28. - 29. november 2025
Hotel Holiday Inn, Zilina
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Zuzana Gavalierovd, Ahmadullah Fathi
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Charta 70/2028

vyzva pre systematicku kontrolu pacientov s hypertenziou na Slovensku
pod zastitou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

v roku 2019 na 74% v

odvrdtitelmmych Omiti v SR

na tom, aby 1
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dpisom symbolicky dekdarovell
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70% pacientov s cielfovymi hodnotami tlaku krvi do roku 2028
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Charta 70/2028

ov s hypertenziou na Slovensku
tva Slovenskej republiky

Qe

S¢SaPA

MINISTERSTVO
OTNICTVA
SKE] REPUBLIKY

SLOVEN!

Kov spolocne] prace sa nam pod:

tematicku kontrolu pacient
tou Ministerstva zdravotnic

Vazené kolegyne, vazeni koleg

@ 53 mohli Zapojit of

Podla nasich prieskumov sa

Ju 2023 3 napinit tak viziu inici

menej ako polovica hypertonikov.

odvratitelnych umrti v SR. DOV
cia lekara.*

vyzva pre sys
pod zasti
jovia,
Charta 70/2028 je pokracovanim Iniciativy Charta 70/2023, do ktore] st \d marca 2019. Za pit rol
implementovat odporuéania 2018 ESC/ESH do Sirokej klinickej praxe. podarilo 2Zvysit pos
hypertenziou 20 46% v roku 2019 na 74% v 1o}

né veku a KV riziku pacienta viak dosahuje stile
50 KV komplikicie podiefajce sa na vysokom potte dom tejto situicie

edostatoéna osveta, zla adherencia pacienta K liecbe, ako aj iner
nach s najvyssou Groviou zdravotnictva ukazuj6, 2e kibgom k optimainej Kkontrole hyper
h rokoch sa vytvori

apie, ktord mid sasna medicina k dispozicl

Ciefové hodnoty tlaku krvi prispdsobet
liecene] a neliecenej hypertenzie
[
Medicina dokazov  skissenosti 2 reaine) praxe v kraj
k u o lekéra pre dospelych.V ostatnyd
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